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GIULIA TRAPELLA

Sesso- Data di nasc Nazionalita‘a-

Ostetrica
Dottore in Ostetricia (Abilitante alla professione sanitaria di Ostetrica/o)

Laureata con buone capacita comunicative e organizzative, desidera lavorare in
ambito sanitario per crescere protessionalmente e personalmente.

Tirccinio professionalizzante teorico-pratico
Ospedale San Gerardo-ASST Monza, Ospedale ta Sacra Famiglia FBF Erba e
Consulftorio Familiare di Monza-ATS Brianza.

Midwifery student caseload model — Assistenza ostetrica
Assistenza ostetrica continuativa offerta a tre gestanti durante gravidanza, travaglio, parto

€ puerperio.

Ostetrica

Fondazione MIBBM

Azienda ospedaliera San Gerardo, Via Pergolesi 33, Monza 20900
Assistenza ostetrica in travaglio, parto e puerperio.

Da aprile 2017 ad ottobre 2017 Ostetrica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Seft 2016

2013-2016

Sorrisg Srl

Via Turati 2, Limbiate (MB) 20812

Accoglienza e identificazione dei pazienti, esecuzione di esami ematochimici ed attivitd
socio-sanitarie in ambulatori ed a domicilic.

Corso esecutore di BLSD — Basic Life Support — Defibrillation
Certificazione conseguita attraverso ltalian Resuscitation Council - IRC

Laurea triennale in professioni sanitarie infermieristiche e professione sanitaria ostetrica
{L/SNTT)

Universita degh studi df Mitano-Bicocca, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Milano (MI).
Abilitante alla professione sanitaria di Ostetrica/o, corso di laurea riconoseiuto
“Amico dell' Allattamento” UNICEF.
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Laureata con Lode.
Titolo elaborato finale: “Tumore al seno: valutazione delle conoscenze delle donne,
informazione e prevenzione in gravidanza”.

2008-2013 Diploma di scuola secondaria
1.1.S.S. Iris Versari, Cesano Maderno (Monza e Brianza).
Liceo scientifico con votazione 94 su 100.

COMPETENZE PERSONALI u

Linguamadre [taliano
Altre lingue  Inglese

Competenze comunicative ~ Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza pluriennale di:
= Ripetizioni
= Educatrice nella compagnia teatrale “CONTATTO” presso Baruccana (MB)
= Teatrante presso la compagnia IN.CON.TRA. di Cesano Maderno (MB)

Competenze organizzativee  Buone competenze organizzative ottenute attraverso la partecipazione a lavori in team e ad
gestionali  esperienze di volontariato quali:

= Banco alimentare presso la sede di Muggio (MB)
= Save the Children, Milano

Competenze professionali  Titolo di Soccorritore Esecutore presso la Croce Bianca di Cesano Maderno (MB)

Competenze digitali  Software: strumenti di elaboratore di testi, foglio elettronico, software di presentazione
Sistemi operativi: Windows
Client di posta: Gmail, Outlook

Patente diguida A-B

ULTERIORI INFORMAZIONI u

Appartenenza ad associazioni AVIS,AIDO

Corsi2o21  Corsi
= ‘“La gestione dell'arresto cardiaco — blsd”, Monza (MB)

= “Corso base consulente sessuale”, Milano (M)

o020 Corsi
= “Informazione/formazione in tema di dpi e loro corretto utilizzo nellemergenza covid-
19”, Monza (MB)
= “Approfondimenti di clinica ostetrica — bro”, Monza (MB)
2019 = “Nascere in momenti difficili: il neonato in epoca covid”, Monza (MB)
Convegni
= “Avanzamenti nello screening della trisomia 21 e della pre-eclampsia”, corso FAD
= “Rischio chimico, rischio elettrico,rischi infortunistici, DPI, SLC”, Monza (MB)
= ‘Il contatto pelle a pelle nel parto cesareo alla luce delle raccomandazioni WHO/UNICEF”,
Monza (MB)
= “Cooperare per la salute in Africa— elementi di gestione, organizzazione e intervento
sanitario”, Padova (PD)
= “Vaccini in gravidanza”, corso FAD
»  ‘Lasalute sessuale tra psiche e soma”, AISPA Milano
2018 * ‘Il frenulo linguale corto, diagnosi e trattamento”, Milano
Convegni
= ‘La mortalita perinatale’, Milano (MI)
»  “lldocumento BRO. Linee di indirizzo per la definizione e I'organizzazione dell’assistenza in
autonomia da parte delle ostetriche alle gravidanze a basso rischio ostetrico”, Milano (MI)
*  ‘Emergenze ostetriche in sala parto”, Monza (MB)
»  "Corso sulla prevenzione e sutura dell'episiotomia e delle lacerazioni perineal”,
Monza (MB)
2017 = "Corso base di rianimazione neonatale", Monza (MB)
Convegni
= “FISIOLOGI...CARE”, Como (CO)
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= “Neoproject 2017: 2° incontro la rete del trasporto di emergenza neonatale e il
sistema Hub and spoke nell'area Monza e Brianza”, Monza (MB)

= “Contraccezione e sessualita: una scelta sempre condivisa con la donna”, corso
FAD

= “La menopausa: sintomatologia, prevenzione e cura”, corso FAD

= “Corso GEO: mantenere normale la nascita”, Como (CO)

= “Dintto alla salute per mamme e bambini”, Milano (MI)

= "Prevenzione della morte materna", Monza (MB)

2016 Corso elettivo.
= ‘“Maltrattamento e abuso. Aspetti medico-legali, criminologici e vittimologici”, Monza (MB)
Convegni
= “Gravidanza e salute del neonato”, Monza (MB)
= “Corso di senologia”, Gravedona (CO)
= | jberiamo la sessualita”, Milano (MI)

Corso elettivo.
= ! a depressione post partum, strumenti per riconoscerla e gestirla”, Monza (MB)
= “Arte e musicoterapia in gravidanza”, Monza (MB)
= ‘Diabete ed endocrinopatie in gravidanza”, Monza (MB)
= “Eco-office”, Monza (MB)
Internati
= “Accompagnamento alla nascita in area territoriale”, Seveso (MB)
» “Massaggqio infantile”, Seveso (MB)
Meeting
= “Ricerca nelle scienze ostetriche”, Bergamo (BG)
= “Percorso assistenziale nel travaglio a basso rischio”, Monza (MB)
= “Allattamento e alimentazione infantile come strategia di promozione della salute della
popolazione”, Milano (MI)

Pubblicazioni

= Capitolo di libro:
“Il tumore al seno. Valutazione delle conoscenze delle donne, informazione e
prevenzione in gravidanza.”
Rivista nazionale: Lucina, la rivista dell'Ostetrica (pagine 26-29) pubblicata il
01/02/2017.
In collaborazione come 1° autore.

=  Capitolo di libro
“Capitolo VII: Quarto stadio del travaglio di parto”
Rivista nazionale: Standard internazionali per promuovere la salute materno feto-
neonatale (pagine 63) pubblicata il 01/07/2017.
In collaborazione.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento
europeo sulla protezione dei dati personali”.

CITTA

DATA: 01/04/2022
NOME E COGNONME (FIRMA)
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